CITY YOGA wachst und du gestalfest mif!

Lieber Yogi, liebe Yogini!

Da wir im Winfer 2010 unseren Standort wechseln, wirde es uns freuen, von dir einige Anregungen und Wansche
diesbeztiglich zu erhalten. Diese wollen wir dann im neuen City Yoga auch umsefzen, damit du dich bei uns noch wohler fuhlst.
Nimm dir bitte kurz Zeit und flille unseren Fragebogen aus.

Wir freuen uns uber jede Anregung und hoffen, dich auch im neuen City Yoga wieder begriiBen zu drfen!

1. Was ist dir im Allgemeinen wichtig, wenn du ins City Yoga kommst?

2. Hast du Wiinsche beziiglich des Yoga Angebotes? Wenn ja, welche:

3. Hast du gerne Unterstiitzung (Hands On) beim Yogaunterricht? O ja O nein

4. Wie wichtig ist dir, dass die Asanas/Yogahaltungen von der Lehrerin vorgezeigt werden?

O sehr wichfig O wichtig O nichtf so wichfig O gar nichf wichtig

5. Welche Wiinsche und Verbesserungsvorschidge hast du fiir die Rdumlichkeiten des neuen City Yoga?

Yogardume:

Behandlungsrdume:

Aufenthaltsraum:

Garderoben:

6. Wiirdest du eine Duschmaglichkeit bei den Garderoben begriiBen? O ja O nein

7. Wie empfindest du das Getrinkeangebot nach den Yogastunden?

O sehrgut O gut O mdBig O schlecht

8. Fehlen dir Getrinke? Wenn ja, welche?

9. Was kénnte deine Konzentration/Entspannung noch mehr férdern?

10. Was wiinscht du dir im City Yoga noch zum Wohlfiinlen?

Herzlichen Dank flr deine Mithilfe! Dein City Yoga Team



